INSTITUTO DE PROFESIONALIZACION Y

SUPERACION DOCENTE

APRENDIZAJE BASADO EN
PROBLEMAS




LQUE ES EL ABP?

o El ABP es una metodologia
centrada en el aprendizaje, en
la investigacion y reflexion
que siguen los alumnos para
llegar a una solucion ante un
problema planteado por el
profesor.
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ACTORES DEL PROCESO

oEn esta metodologia los protagonistas
del aprendizaje son los propios
alumnos, que asumen la
responsabilidad de ser parte activa
en el proceso.




(PARA QUE AYUDA AL
ESTUDIANTE EL ABP?

oRepresenta una estrategia eficaz y
flexible que, a partir de lo que hacen
los estudiantes, puede mejorar la
calidad de su aprendizaje
universitario en  aspectos muy
diversos”




COMPETENCIAS QUE AYUDA A
DESARROLLAR Y TRABAJAR

o Resolucion de problemas
o Toma de decisiones
oTrabajo en equipo

o Habilidades de comunicacion (argumentacion
y presentaciéon de la informacién)

o Desarrollo de actitudes y valores: precision,
revision, tolerancia...

Fuente: De Miguel (2005) ‘




COMPETENCIAS QUE AYUDA A
DESARROLLAR Y TRABAJAR

o Identificacién de problemas relevantes del contexto
profesional

o La conciencia del propio aprendizaje

o La planificaciéon de las estrategias que se van a
utilizar para aprender

o El pensamiento critico

o El aprendizaje autodirigido

o Las habilidades de evaluacién y autoevaluacion
o El aprendizaje permanente

Fuente: Engel y Woods (en Prieto, 2006)




COMPETENCIAS QUE AYUDA A
DESARROLLAR Y TRABAJAR

Ademas de las competencias anteriores,
favorece el desarrollo de:

o Razonamiento eficaz
o Creatividad

Fuente: Benito y Cruz (2005) '




ANTECEDENTES DEL ABP

o Anos 60’sy 70’s
o Universidad de McMaster (Canada), en la
o Facultad de Ciencias de la Salud

o El perfil de sus egresados requeria habilidades
para la solucion de problemas

oEn un 1inicilo se llamé a este proceso

Razonamiento Hipotético Deductivo




ANTECEDENTES DEL ABP

o Surgldé como una alternativa ante las clases
exhaustivamente expositivas

o Existia la necesidad de replantear tanto los
contenidos como la forma de ensenanza de la
medicina

o Finalidad inicial: de conseguir wuna mejor
preparacion de sus estudiantes para satisfacer las
demandas de la practica profesional.




PRINCIPALES
CARACTERISTICAS DEL ABP

o Es un método de trabajo activo donde los
alumnos participan constantemente en la
adquisicion de su conocimiento.

o El método se orienta a la solucién de problemas
que son seleccionados o disenados para lograr el
aprendizaje de ciertos objetivos de conocimiento.

o Kl aprendizaje se centra en el alumno y no en el
profesor o sb6lo en los contenidos.




PRINCIPALES
CARACTERISTICAS DEL ABP

oEs un método que estimula el trabajo
colaborativo en diferentes disciplinas, se trabaja
en grupos pequenos.

o Los cursos con este modelo de trabajo se abren a
diferentes disciplinas del conocimiento.

o El maestro se convierte en un facilitador o tutor
del aprendizaje.




PRINCIPALES
CARACTERISTICAS DEL ABP

o El maestro se convierte en un facilitador o tutor
del aprendizaje.

o Necesidad de Dbusqueda de informacion
complementaria

o Es lo mas convergente: un modo correcto de
resolucion

o El éxito descansa en el resultado




DIFERENCIA ENTRE EJERCICIO Y
PROBLEMA

EJERCICIO

PROBLEMA

Tarea escolar

Tarea escolar o extraescolar

Tarea de aplicacion simple y directa de un
conocimiento, procedimiento o técnica ya
disponible o sobre la que el alumno / resolutor se
encuentra va iniciado

Tarea o situacion que no se resuelve aplicando
directamente una regla aprendida: hay que entender
el enunciado, organizar la informacion, seleccionar

los conocimientos matematicos utiles. probar.

aplicarlos adecuadamente y evaluar el proceso

Esta mas indicado hablar de ejecuicion o
realizacion

Esta mas mndicado hablar de resolucion

La ejecucion no suele implicar una actividad
intensa de pensamiento

La resolucion suele requerir una actividad cognitiva
compleja en la que intervienen conocimientos,
estrategias y técnicas, decisiones, imaginacion,
concentracion, autonomia. espiritu critico. etc.

Actividad de aplicacion mecanica v sistematica
de un algoritmo o un concepto

Acftividad de aplicacion funcional o “en contexto”
del conocimiento matematico

FUENTE: GONZALEZ (2009)




DIFERENCIA ENTRE EJERCICIO Y
PROBLEMA

EJERCICIO

PROBLEMA

La finalidad educativa es la de entrenamiento y
consolidacion de contenidos explicados.
aprendidos o en vias de aprendizaje y a veces de
evaluacion o comprobacion de su aprendizaje

La finalidad educativa es proporcionar
experiencias sobre la utilidad y las aplicaciones del
conocimiento matematico, desarrollar las
competencias basicas y evaluar la disponibilidad del
conocimiento ante situaciones en las que es util

El enunciado es simple y directo: indica
claramente cual es la actividad a realizar:
“efectua la siguiente suma . . =, “encuentra una
fraccion equivalente a . . =

El enunciado describe una situacion compleja con
aspectos indeterminados sin indicacion a veces a
conocimiento o proceso alguno.

Cuando no hay enunciado, la situacion no indica la
actividad a realizar para despejar la incertidumbre

Es una tarea repetitiva, rutinaria, de resultados
previsibles (aunque hay que saber como se hace)

Siempre supone un reto, una actividad desconocida,
apasionante vy de resultados imprevisibles

Se realizan o completan en un tiempo corto

Suelen requerir mas tiempo.

No se establecen lazos especiales entre el
ejercicio y la persona que lo realiza. Se suelen
realizar por meras exigencias curriculares

Es mas probable la implicacion
emocional y, con frecuencia, vital, aunque también
se resuelven por exigencias curriculares

Generalimente tienen solucion unica

Puede tener ninguna. una o mas soluciones

Son muy numerosos en los libros. Constituyen el
erueso de las tareas escolares en Primaria

Los verdaderos problemas suelen ser escasos en los

libros

FUENTE: GONZALEZ (2009)




BENEFICIOS DEL ABP

o Los alumnos desarrollan habilidades y competencias
especificas

o Aumentan la motivacion

o Integracion entre el aprendizaje en la escuela y la
realidad

o Desarrollo de habilidades de colaboracion para
construir conocimiento

o Acrecentar las habilidades para la solucion de

problemas ‘

FUENTE: GALEANA (2007)




BENEFICIOS DEL ABP

o Establecer relaciones de integracion entre
diferentes disciplinas

o Aumentar la autoestima

o Acrecentar las fortalezas individuales de
aprendizaje y de sus diferentes enfoques y
estilos hacia este

oAprender de manera practica a usar la

tecnologia

FUENTE: GALEANA (2007)




